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ENSAMHET, ISOLERING OCH OSYNLIGHET

Vid en workshop pa AGE General Assembly i Bryssel diskuterades ensamhet, isolering och osynlighet
bland dldre pa initiativ av fransman. Detta ar ett stort problem i Europa.

Manga deltagare berattade. Har kommer ett axplock av asikter

Alla blir ensammare ju aldre man blir. Vanner och slaktingar dér och den aldre sjalv stannar ofta
mer hemma i bostaden.

Det som &r svarast ar nar en aldre kdnner sig ensam. Isolering ar lattare att ta itu med.
Osynlighet handlar om att dldre blir osynliga bl.a. i offentligheten. T.ex. kan det vara att inte
manniskor talar med aldre nar man ses i vardagen.

Vad kan man gora? Fran Nederldnderna berdttades om klubbar for dldre dar man har manga
aktiviteter och resor. Man anordnar ocksa transporter till aktiviteterna sa att alla dldre kan delta.
En erfarenhet var att det ar skillnad mellan kbnen i sattet att traffas. Kvinnor ses oftare “face to
face” och man “side by side”. Detta bor paverka vilka aktiviteter som anordnas, sa att alla kan
vara med.

Det bildades ocksa dar ett natverk mot ensamhet, isolering och osynlighet pa workshopen. Det ska
undersékas om man kan gora en enkat for att ta reda pa problemets art, omfattning och goda exempel,
samt att skapa rekommendationer till beslutfattare. Detta bor ske med hjalp av forskare och EU-pengar.

NY PRESIDENT | AGE PLATFORM EUROPE

Ebbe Johansen har valts till ny president i AGE Platform Europe. Han ar vice ordférande i Aeldresagen i
Danmark och har tidigare varit vicepresident i AGE. Aeldresagen har ca 800.000 medlemmar och
volontarer i Danmark.



| sitt kandidattal sa Ebbe Johansen att han vill att AGE ska komma narmare sina medlemmar.

Christina Tallberg och Ebbe Johansen vid AGE-Grsmétet i Bryssel

BLI ALDREAKTIVIST!

Issy Doron, vdlkand forskare i dldrefragor fran Israel holl ett politiskt tal pa AGE general Assembly och sa
bl.a. foljande:

Bli dldreaktivister!

Aldre ar osynliga i FN. Vi behdver en dldrekonvention, som sitter normer.

Det behdvs ett paradigmskifte, fran att dldre ses som en borda till att vi ses som mojligheter.
Det finns vitt spridda stereotyper om aldre manniskor bara for att de ar aldre. Det gar att
jamfora med sexistiska stereotyper.

Det saknas ar att social rattvisa for dldre.

Dessutom saknas att dldre sjdlva agerar. Agevism behdvs som politisk ideologi och for
aldreaktivism.

SILVER ECONOMY AWARDS — NYTT EUROPEISKT ALDREPRIS

Har ni exempel pa innovationer i ert land som &r bra for dldre i Europa? Da kan ni skicka in bidrag till
Silver Economy Awards.



Syftet med priserna ar att

e  FOrbattra livskvaliteten for aldre i Europa
e Stod lokala och regionala myndigheter att leverera battre tjanster till aldre medborgare
e Markera de affarsmajligheter som ar kopplade till den pagaende demografiska férandringen

Foljande kan ansoka: Offentlig myndigheter, ideella och vinstdrivande organisationer. Man kan ansdka
fran 8 juni till 15 november 2017. Ansdkningarna ska platsa i olika kategorier. All information finns pa
hemsidan for priset http://silvereconomyawards.eu/index.html|

The Silver Economy Awards

HAR REGERINGEN FRAGAT ER VAD NI TYCKER OM EUS SOCIALA PELARE?

EU-kommissionen har foreslagit en s.k. social pelare i EU. Man vill fa battre fungerande arbetsmarknader
och starka det sociala skyddet och inkluderingen i landerna. | forslaget finns ocksa foljande punkter:

”15. Aldersinkomst och pensioner - Arbetstagare och egenféretagare vid pensionering har rdtt till
pension i proportion till deras bidrag och som séikerstdller en tillréicklig inkomst. Kvinnor och mén ska ha
lika méjligheter att forvirva pensionsrdttigheter. Alla i dlderdom har rdtt till resurser som sdkerstdller att
de bor med viirdighet.”

”18. Langtidsvdrd - Alla har rdtt till verkomliga langtidsvdrdstjdnster av god kvalitet, sdrskilt hemvdrd
och samhdillsbaserade tjéinster.”

Varje medlemsland ska ta stéllning till den Sociala pelaren och radfraga bl.a. det civila samhallet
nationellt. Sa fragan &r om de nordiska regeringarna genomfort samrad? Om inte — fraga er regering néar
det ska ske. AGE Platform Europe blir radfragat, men det viktigaste ar att dldres synpunkter kommer
fram i varje medlemsland.

FINANSIELLT VALD

Det sker manga former av finansiellt vald mot dldre i Europas lander. Detta framkom vid en workshop
vid AGE-arsmoétet i Bryssel i juni.

Det kan handla om stélder, aven inom familjen, falska meddelanden fran bedragare, falska besdk,
lotterier och andra lycksokare som lurar aldre. Internet och sociala medier har ocksa gjort dldre mer
utsatta.

Vid motet diskuterades att foresla EU att uppratta ett observatorium, for att fa grepp om hur vanligt
detta problem ar.


http://silvereconomyawards.eu/index.html

PRO HAR STARTAT EN INTERNATIONELL ARBETSGRUPP

PROs forbundsstyrelse har beslutat att starta en internationell arbetsgrupp. Ordférande ar Christina
Tallberg och ledamoter ar bl.a. Jan Andersson fran Helsingborg och Leif Persson fran Lit, vilka ocksa ar
ledamoter i PROs styrelse.

Syftet med arbetsgruppen ar att 6ka intresset for internationell solidaritet i PRO, som ocksa ar medlem i
HelpAge International.

Vid det forsta motet berattade Christina Tallberg och NSKs samordnare Ewa Hedkvist Petersen om
arbetet i NSK och i AGE Platform Europe.

KALENDARIUM

2017

- Vecka 45 — AGE Council i Bryssel

- 8-9 november — NSK-mote och seminarium, Bergen i Norge

- 8 november — mote med NSKs experter i AGE, Bergen i Norge
2018

- Varen — NSKs arsmote i Sverige
- Hosten — NSKs styrelsemote och seminarium i Danmark

NORDISKA SAMARBETSKOMMITTEN....

....ar en samarbetskommitté mellan atta pensionarsorganisationer i sex nordiska lander.

e Faglige Seniorer — Danmark

e landsfelag Pensjonista — Faroarna

e Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry/Pensionstagarnas Centralférbund PCF — Finland
e lLandssamband eldri borgara, LEB — Island

e Pensjonistforbundet — Norge

e Eldkeldiset ry - Pensionarerna rf — Finland

e SKPF pensiondrerna — Sverige

e PRO Pensionarernas Riksorganisation — Sverige

NSK:s medlemsorganisationer samarbetar till forsvar for den nordiska valfardsmodellen. Styrelsen for
NSK leds av PROs ordférende Christina Tallberg.



NSK ar ocksa medlem AGE Platform Europe med ca 145 medlemsorganisationer. | AGE kallas NSK for
The Nordic Older People’s Organisation (NOPO). Christina Tallberg ar ledamot av AGE Council/styrelse
och Jan Davidsen hennes ersattare.

Samordnare for NSK ar Ewa Hedkvist Petersen, som ocksa ar ansvarig for detta nyhetsbrev. Kontakt
ewa.hedkvist-petersen@pro.se och mobil +46 70 268 0964.

==—NOPO

THE NORDIC OLDER PEOPLE'S ORGANISATION
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